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ESERCIZI 
SPIRITUALI

CORSI DI 
FORMAZIONE

2026

 PER RAGGIUNGERE CASA BETANIA   
 

 Dalla zona Vaticano  
Autobus 98 fino a Casetta Mattei poi 775-786  
con fermata Portuense/Vicolo Clementi  
davanti alla chiesa Gesù Maestro 
Oppure: 870 sino al capolinea Trullo e poi 773- 
785-786 con fermata Portuense/Vicolo Clementi 
davanti alla chiesa Gesù Maestro 

 
 Dalla Stazione Termini:  

Autobus H fino a Stazione Trastevere e poi 773-775 
e 786 con fermata Portuense/Vicolo Clementi  
davanti alla chiesa Gesù Maestro 
Oppure: Metro B sino alla stazione Eur-Magliana  
e poi 771 con fermata Portuense/Vicolo Clementi 
davanti alla chiesa Gesù Maestro  

 
 Dalla Stazione Ostiense  

Autobus 96 fino a Portuense/Vicolo Clementi 
Oppure: Autobus 719 sino alla deviazione  
Via del Trullo e poi 773-786-771 con fermata Por-
tuense/Vicolo Clementi davanti alla chiesa Gesù 
Maestro 

 
 Per chi arriva in auto  

Dal Nord: GRA uscita 32 Via della Pisana dir. Centro 
(Via della Pisana, Via Ponte Pisano, Via Portuense) 
Dal Sud: GRA uscita 31 Ponte Galeria – dir. Centro 
(Via Magliana, Via Fosso della Magliana, Via Por-
tuense)

CASA BETANIA 
PIE DISCEPOLE DEL DIVIN MAESTRO 

Via Portuense 739/741 - 00148 ROMA 
Tel. 06. 65.68.678 - infobetania@fondazionesgm.it 

www.casabetaniaroma.it 
CIN: IT058091B7Y9XFNR9Z

La Casa Betania, circondata da un grande parco, è luogo di 
ristoro vitale.  È inserita nel complesso della Chiesa Gesù 
Maestro  dove arte e bellezza si coniugano per trasformarsi 
in liturgia celebrata e vissuta  e con l’adorazione eucaristica 
continua. 
 
La comunità delle Pie Discepole del Divin Maestro offre 
un ambiente di fraternità, di silenzio e di preghiera. 
 
La Casa di preghiera è aperta tutto l’anno  e propone eser-
cizi spirituali, corsi di formazione liturgica,  biblica e di spi-
ritualità. Accoglie sia persone singole sia gruppi, con 
accompagnamento spirituale, assemblee, convegni, giovani 
per soste di ristoro nello spirito. 
 
È dotata di camere singole climatizzate, con collegamento 
Wi-FI; dispone di una sala attrezzata con mezzi audiovisivi, 
della cripta, della chiesa Gesù Maestro e di un piccolo ora-
torio per la preghiera personale. 
 
Durante la giornata è sempre possibile anche accedere alla 
chiesa Gesù Maestro per partecipare alla liturgia e all’ado-
razione eucaristica. È un luogo di incontro dove Gesù     
Maestro ti attende per parlare al tuo cuore.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE  
Per l’iscrizione ai corsi di esercizi spirituali  
si richiede una caparra di € 50,00  
(non rimborsabili in caso di mancata partecipazione) 
Intestazione:  FONDAZIONE S.G.M. CONFERENCE CENTER 
Causale:        Esercizi Spirituali 
IBAN:             IT32 C056  9603  2040 0000  4145  X79  
* Gli esercizi spirituali hanno inizio la sera del primo giorno indicato 
e terminano con la colazione dell’ultimo giorno.



ESERCIZI SPIRITUALI 
 

24-31 GENNAIO 
suor Maria Regina Cesarato pddm 

“Io ci sono” 
Es 3,14 

 
16-23 MARZO 

padre Lorenzo Gilardi sj 
La sequela di Gesù 

 
13-20 APRILE 

padre Tommaso Guadagno sj 
"Gustate e vedete quanto è buono il Signore" 

Sal 34, 9 
 

14-22 MAGGIO 
suor Elena Bosetti sjbp 

Sulla via da Gerusalemme a Damasco. 
Da persecutore ad Apostolo 

 
15-23 GIUGNO 

suor Maria Regina Cesarato pddm 
“Io ci sono” 

Es 3,14 
 

1-8 LUGLIO 
padre Claudio Rajola sj 

Uscire dall’Egitto interiore 
 
 

10-18 LUGLIO 
padre Stefano Titta sj 

“Alla tua luce vediamo la luce” 
Sal 36,10 

 
28 LUGLIO - 2 AGOSTO 

(dalla cena al pranzo) 
don Nello Zimbardi e Maria Franca Nigro 
“Esercizi spirituali e analisi transazionale.  

Il tocco di Dio carezza per la vita” 
 

24-31 AGOSTO 
padre Rolphy Pinto sj 

“Falling in Love” (in lingua inglese) 
 

8-16 SETTEMBRE 
padre Angelo Stella sj 

Lasciarsi amare. Amare. Servire. 
 

5-13 OTTOBRE 
padre Francesco Citarda sj 

Dacci la nostra resurrezione quotidiana: 
Quale novità il Signore mi chiama a vivere? 

“Ecco, io faccio nuove tutte le cose” 
Ap 21,5 

 
6-13 NOVEMBRE 
don Massimo Grilli 

“Rileggere la vita in compagnia dei Salmi” 
 

28 NOVEMBRE - 5 DICEMBRE 
don Giuseppe Trentadue 

“Insegnaci a contare i nostri giorni  
e giungeremo alla sapienza del cuore” 

Sal 90 
 

MESE IGNAZIANO 
IN TRE TAPPE (INDIVISIBILI) 

 
15-22 FEBBRAIO 

30 GIUGNO - 10 LUGLIO 
31 AGOSTO - 6 SETTEMBRE 

 
don Marco Vitale ed équipe 

chiedere programma e scheda di iscrizione  
in segreteria: 

infobetania@fondazionesgm.it 
 
 
 
 
 

FORMAZIONE 
 

24-27 GIUGNO 
suor Maria Cecilia Stiz pddm 
Lodate il Signore con la cetra 

 
23-26 SETTEMBRE 

Équipe pddm 
Fiori e Liturgia: arte che celebra il Mistero


